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དྲི་ཤྟོག་དང་པ། བྲི་ནི་དང་སྐད་ཡིག།                                                   
སྟོབ་རིམ་བཅུ་པ།                                                 
འྟོག་ལུ་བཀོད་དེ་ཡྟོད་མི་བཀོད་རྒྱ་ཚུ་ལེགས་ཤྟོམ་འབད་ལྷག།  
༡༽ འབྲི་ནི་འགོ་མ་བཙུགས་པའི་ཧེ་མ་སྐར་མ་༡༥གི་རིང་ལུ་ དྲི་ཤྟོག་འདི་ལེགས་ཤྟོམ་འབད་ལྷག་སྟེ་བལྟ། ལྷག་ཚར་བའི་ཤུལ་ལས་ 
འབྲི་ནི་གི་དྟོན་ལུ་ དུས་ཡུན་ཆུ་ཚྟོད་༣་ཡྟོད། 
༢༽ དྲི་བ་གི་ལན་ཚུ་ག་ར་ ལན་ཤྟོག་ནང་ལུ་ ཧིང་སངས་ས་འབད་ བྲིས་དགོ་པའི་ཁར་ དྲི་བའི་ཨང་རིམ་དང་ ནང་གསེས་ཀྱི་ 
ཨང་རིམ་ཚུ་ ཁ་གསལ་སྦེ་བཀོད་དགོ། 
༣༽ དྲི་ཤྟོག་འདི་ནང་ལུ་ དྲི་བ་སྡེ་ཚན་ཁག་གཉིས་འབད་ཡྟོད། སྡེ་ཚན་ཀ་ བྲི་ནི་དང་། སྡེ་ཚན་ཁ་ སྐད་ཡིག་དང་ཡི་གུའི་སྟོར་བ་ཨིན། 
སྡེ་ཚན་གི་ནང་གསེས་དྲི་བ་དང་པ། འབྲི་རྟོམ་དང་། དྲི་བ་གཉིས་པ། ཡིག་འགྲུལ་ལུ་ གདམ་ཁ་ཡྟོད། 
༤༽ སྡེ་ཚན་ཁ་པ་ ཡི་གུའི་སྟོར་བ་ལུ་ དྲི་བ་ ཀ་ཁ་ག་ང་ཅ་ཆ  དྲུག་འབད་ཡྟོད་མི་ག་རའི་ལན་ཚུ་ བྲིས་དགོཔ་ཨིན། 
༥༽ དྲི་བའི་བཀོད་རྒྱ་ཚུ་ ལེགས་ཤྟོམ་འབད་ལྷག་ཞིནམ་ལས་ ལན་བྲིས་དགོཔ་ཨིན། 
༦༽ ཆོས་རྒྱུགས་འགོ་བཙུགས་ཞིནམ་ལས་ བྟོ་སབ་ནི་དང་ འདྲ་བཤུས་རྐྱབ་ནི་ ཕར་ཚུར་བལྟ་ནི་ཚུ་ འབད་མི་ཆོག། 
༧༽ ཆོས་རྒྱུགས་ཁང་ནང་ལས ཕྱི་ཁར་ཐྟོན་མ་འགྱོ་བའི་ཧེ་མ་ དྲི་བ་ག་ར་གི་ལན་ཚུ་ ཀྲིག་ཀྲི་འབད་རྐྱབ་མ་རྐྱབ་ 
བརྟག་ཞིབ་འབད་དགོ། 
༨༽ དུས་ཚྟོད་མ་ཚངམ་ལས་ དྲི་བའི་ལན་ཚུ་ བྲིས་ཚར་བ་ཅིན་ ལན་ཤྟོག་ཁ་བསྡམས་ཞིནམ་ལས་ ཁུ་སིམ་སིམ་འབད་སྡྟོད་དགོ། 
སྟོབ་དཔྟོན་ཚུ་གིས་ སྐུགས་བཀོད་ནིའི་ ཤྟོག་ཁྲམ། 
 
 སྡེ་ཚན་ ཀ          སྡེ་ཚན་ ཁ༽ སྐད་ཡིག་དང་ ཡི་གུའི་སྟོར་བ། 
དྲི་བ། འབྲི་རྟོམ། ཡིག་འགྲུལ། སྐད་ཡིག། ཡི་གུའི་སྟོར་བ།    

ཀ 
ཁ ག ང ཅ ཆ བསྡྟོམས 

སྐུགས་ཚད ༢༠ ༡༠ ༦ ༤ ༡༥ ༡༥ ༥ ༥ ༥ ༡༥ ༡༠༠ 
སྐུགས་ཐྟོབ་པ            
                               

སྡེ་ཚན་ ཀ བྲི་ནི། སྐུགས་ ༢༠། 
དྲི་བ་དང་པ།                          འབྲི་རྟོམ།                            (༢༠) 
ཨང་། གནད་དྟོན་ཁ་གསལ། སྐུགས། 
༡ དྟོན་ཚན། ༡༤ 

གདན་དྟོན་དང་དྲི་བ་འཁྲིལ་ཏེ་ཕྟོག་མི། ༨ 
ཚིག་དྟོན་བཙུགས་ཐངས། ༣ 
སྒྲིག་བཀོད། ༣ 

༢ སྡེབ་སྟོར། ༦ 

རྩི་རང་སྟོད་སྟོབ་གྲྭ་ལྟེ་བ།  
ལྟོ་ཕྱེད་ཆོས་རྒྱུགས་ཀྱི་ལན་ཤྟོག། སྤྱི་ལྟོ ༢༠༢༢ 

 
 ཆུ་ཚྟོད ༣། 

སྐུགས་བསྡྟོམས་ ༡༠༠། 
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ཡིག་སྡེབ། ༢ 
ཕྲད་དང་རྣམ་དབྱེའི་སྟོར་བ། ༢ 
ཡིག་བཟྟོ་དང་གཙང་སྦྲ། ༢ 
སྐུགས་བསྡྟོམས། ༢༠ 

 
 
དྲི་བ་གཉིས་པ།                   ཡིག་འགྲུལ།                           (༡༠)     
འྟོག་གི་ དྟོན་ཚན་གསུམ་ལས་ གཅིག་གདམ་ཁ་རྐྱབ་སྟེ་བྲིས།  
ཨང་། གདན་དྟོན་ཁ་གསལ། སྐུགས། 
 དྟོན་ཚན། ༦ 
 གདན་དྟོན་དང་འཁྲིལ་ཕྟོག་མི། ༢ 
 ཚིག་དྟོན་བཙུགས་ཐངས། ༢ 
 སྒྲིག་བཀོད། ༢ 
༢ སྡེབ་སྟོར། ༤ 
 ཡིག་སྡེབ་དང་ཡིག་བཟྟོ། ༢ 
 ཕྲད་དང་རྣམ་དབྱེ། ༡ 
 གུས་བཀུར་གྱི་ཚིག། ༡ 
 སྐུགས་བསྡྟོམས། ༡༠ 
 
 
                 སྡེ་ཚན་ ཁ་ སྐད་ཡིག་དང་ཡི་གུའི་སྟོར་བ། སྐུགས་ ༧༠ ། 
དྲི་བ་གསུམ་པ།                 སྐད་ཡིག་གི་འཇུག་པ།                           (༡༠) 
ཀ འྟོག་གི་ དྲི་བ་ཚུ་གི་ ལན་བྲིས།                                            (༢x༣=༦) 
༡) ང་བཅས་རའི་ རྒྱལ་ཁབ་ནང་ཨིང་ལིཤ་གི་སྐད་ཡིག་འདི་ལྷབ་དགོཔ་འདུག་ག། ག་ཅི་སྦེ? 
ལན༌༌༌ ༼བསྒྲུབ༌མི༽ ང་བཅས་རྒྱལ་ཁབ་ནང་ལུ་ ཨིང་སྐད་འདི་ངེས་པར་དུ་ལྷབ་དགོ། གནད་དནོ་ཡང་་་་ 
ཀ༽ ཨིང་སྐད་འདི་འཛམ་གླིང་སྤྱིའི་སྐད་ཡིག་ཨིན། 
ཁ༽ འབྲུག་རྒྱལ་ཁབ་ནང་ལུ་ ལཱ་གཡོག་ཐོབ་པའི་སྐད་ཡིག་ཅིག་ཨིན།  
ག༽ འཛམ་གླིང་རྒྱལ་ཁབ་གཞན་གྱི་སྐོར་ལས་ ཤེས་པའི་ཡོན་ཏན་དང་ གནས་ཚུལ་ཚུ་ཤེས་ནི་དང་ རང་གི་གནས་ཚུལ་གཞན་ཚུ་ 
སླབ་ཚུགས། 
ང༽ ཨིང་སྐད་ལས་བརྟེན་ གཞན་རྒྱལ་ཁབ་དང་འབྲེལ་བ་དང་ མཐུན་འབྲེལ་བཟ་ོལུ་ཕན་པ་ཡོདཔ་མ་ཚད་ རང་གི་རྒྱལ་ཁབ་ཡརརྒྱས་ 
འགྱོ་ནི་ལུ་ཕན་པ་ཡོད།  
༼འགག༌མི༽ 
གནད༌དནོ༌འདི༌ལུ༌ རྒྱབ༌ཁུངས༌དང༌ བསྒྲུབ༌བྱེད༌ འོས༌འབབ༌དང༌བསྟུན༌ཏེ༌སྐུགས༌བྱིན༌དགོ། 
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༢) རྒྱལ་ཡྟོངས་སྐད་ཡིག་འདི་ མི་ཉམས་གོང་འཕེལ་གཏང་ནི་གི་དྟོན་ལུ་ ཐབས་ཤེས་གཉིས་བྲིས། 
ལན༌༌༌༌༌ཀ༽ དུས་ནམ་རང་འབད་རུང་ སྐད་ཡིག་འདི་འབྲི་སླབ་འབད་དགོ། 
ཁ༽ སྐད་ཡིག་དང་རོམ་རིག་ཚུ་ ལྷག་དགོཔ་དང་ རང་གིས་འབད་རུང་གསར་རོམ་འབད་དགོ། 
ག༽ རང་གི་སྐད་ཡིག་འདི་བདག་འཛིན་འབད་དགོ། 
ང༽ རང་གིས་བུ་གཞི་ཚུ་ལུ་ གཞན་གྱི་ཁ་སླབ་ནང་མེན་པར་ རང་གི་ཁ་སྐད་སླབ་བཅུག་དགོ། 
ཅ༽ སྐད་ཡིག་འཛོལཝ་འབད་ ལག་ལེན་འཐབ་པ་ཅིག་ དག་བཅོས་འབད་བྱིན་དགོ། བཞིན་ 
མཚུངས་པའི་ལན་ཡོད་ན་སྐུགས་བྱིན་དགོ། 
 
༣) རྒྱལ་ཡྟོངས་སྐད་ཡིག་འདི་ མེདཔ་འདྲཝ་ཅིག་འབད་བ་ཅིན་ རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་གནས་སངས་ག་ཅི་བཟུམ་འགྱོ་འགྱོ་འྟོང བསམ་འཆར་ 
བཀོད།    
ལན་་་་་་༡༽ རྒྱལ་ཁབ་གཅིག་དང་མི་སེར་གཅིག་ཟེར་མེན་པར་ ལུང་ཕྟོགས་སྟོ་སྟོ་ནང་སྐད་ཡིག་དང་ཁ་སྐད་མ་འདྲཝ་འབད་གནས་འྟོང་། 
༢༽ སྐད་ཡིག་མ་གཅིགཔ་ལས་བརྟེན༌3རྒྱལ་ཁབ་ནང་ ཡར་རྒྱས་་དང་གོང་འཕེལ་མ་འགྱོ་བར་ལུས་འྟོང་། 
༣༽ བརྡ་དྟོན་སྟོད་ལེན་འབད་མ་ཚུགས་པར་ སབས་མ་བདེཝ་ཐྟོན་འྟོང་། སྟོགས་པའི་ལན་ཡྟོད་ན་ སྐུགས་བྱིན་དགོ། 
                                     
འྟོག་གི་དྲི་བ་རེ་ལུ་ལན་ ཀ་ཁ་ག་ང་ འབད་བཞི་རེ་ཡྟོད་མི་ལས་ ལན་ག་ཨིན་ན་འདི་གདམ་ཁ་རྐྱབ་སྟེ་ལན་ཤྟོག་ནང་བྲིས།      
(༡×༤=༤)           
༡) རྒྱལ་ཡྟོངས་ཀྱི་ཡི་གུ་འདི་་་་་་་་་་་་  
ལན་་་་་ག མགྱོགས་ཡིག་ཨིན།                         
༢༽ བསླབ་པ་ཀུན་གྱི་གཞི་འཛིན་ཅིང་།། རིག་བྱེད་སྨྲ་བ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུ།། ཟེར་མི་ཚིག་འདི་  
ལན་་་་་ང ལུང་སོན་པ་་སུམ་ཅུ་པའི་ནང་ལས་ཨིན།  
༣) སྐད་ཡིག་གི་དཔེ་ ཉིམ་ལུ་བཞག་དགོ་པའི་ ཁུངས་འདི་ 
ལན་་་་་ག ཉིམ་གྱི་འཛམ་གླིང་མཐྟོང་ཚུགསཔ་ལས་ཨིན།            
༤) རྒྱལ་ཁབ་ནང་འཁོད་ནང་ བརྡ་དྟོན་སྟོད་ལེན་གྱི་ཞབས་ཏྟོག་ བསྒྲུབས་ཚུགས་མི་འདི་ 
ལན་་་་་་རྒྱལ་ཡྟོངས་སྐད་ཡིག་ཨིན། 
དྲི་བ་བཞི་པ།                    ཡི་གུའི་སྟོར་བ།                               (༦༠) 
ཀ) འྟོག་གི་ དྲི་བ་ཚུ་གི་ ལན་བྲིས།                                            (༣×༥=༡༥) 
༡) བྱེད་མེད་ལས་ཚིག་གི་ དཔེར་བརྗོད་༣ བྲིས?    
ལན་་་་སྐྱེ། ཆད། ཤི་ལ་སྟོག་པའི་བྱེད་འབྲེལ་གྱི་བྱ་ཚིག་ཡྟོད་ན་ སྐུགས་བྱིན་དགོ།                                     
༢) སྟོན་ཚིག་ལུ་དབྱེ་བ་ག་དེམ་ཅིག་ཡྟོད? རེ་རེ་བཞིན་བྲིས། 
ལན་་་་་སྟོན་ཚིག་ལུ་དབྱེ་བ་༢་ཡྟོད། དབྱེ་བ་འབད་བ་ཅིན་ སྟོན་ཚིག་དང་དམྟོད་ཚིག་གཉིས་ཨིན།                                    
༣) བྱེད་འབྲེལ་བྱ་ཚིག་དང་བྱེད་མེད་ལས་ཚིག་གཉིས་ལུ་ཁྱད་པར་བྲིས་ཏེ་ དཔེ་རེ་རེ་བཀོད།  

བྱེད་འབྲེལ་བྱ་ཚིག བྱེད་མེད་ལས་ཚིག 
༡༽ བྱེད་པ་པྟོ་དང་འབྲེལ་བ་ཡྟོད་མི། ༡༽ བྱེད་པ་པྟོ་དང་འབྲེལ་བ་མེད་མི། 



རྩི་རང་སྟོད/ལྟོ་ཕྱེད་ཆོས་རྒྱུགས/སྟོབ་རིམ་༡༠་པ།/དྲི་ཤྟོག་དང་པ།/ལན་ཤྟོག Page 4 of 7 

 

༢༽ བྱེད་པ་པྟོ་ལུ་རང་དབང་ཡྟོད། ༢༽ བྱེད་པ་པྟོ་ལུ་རང་དབང་མེད། 
༣༽ རང་བཞིན་མེན། ༣༽ རང་བཞིན་ཨིན། 
དཔེ་་་་བཏྟོག། འགྱོ། བསད། དཔེ་་་་ཆད། ཤི།  
                    
༤) ཞེ་ས་ལུ་ དབྱེ་བ་ག་དེམ་ཅིག་ཡྟོད? རེ་རེ་བཞིན་བྲིས།  
ལན་་་་ཞེ་ས་ལུ་དབྱེ་བ་༤་ཡྟོད།  
དབྱེ་བ་་་་༡༽ མིང་གི་ཞེ་ས། ༢༽ གང་ཟག་གི་ཞེ་ས། ༣༽ བྱ་ཚིག་གི་ཞེ་ས། ༤༽ ཚིག་སྒྱུར་གི་ཞེ་ས།                                          
༥) འྟོག་གི་ཕལ་ཚིག་ཚུ་ ཞེ་སའི་ནང་ལུ་བསྒྱུར་ཏེ་བྲིས།                                             
༡༽ སེམས་དགའ། ་་་་་་་་་་་་ཐུགས་མཉེས/དགྱེས།    
༢༽ མགྱོནམ་་་་་་་་་་་་སྐུ་མགྲོན།     
༣༽ མི་སྟོམ།་་་་་་་་་་་་སྐུ་ཆེནམྟོ། 
 
ཁ འྟོག་གི་ དྲི་བ་ཚུ་གི་ལན་བྲིས།                                         (༣x༥=༡༥) 
༡) སྐྱེ། འཐྟོབ། བདེ། ཟེར་མི་གསུམ་ ལག་ལེན་འཐབ་སྟེ་ དམྟོད་ཚིག་ལུ་འཇུག་པའི་དཔེར་རྗོད་རེ་རེ་རྐྱབ། 
༡༽ ལན་་་་་་སྐྱེ་་་་་་་་དམྱལ་བར་སྐྱེ་བཅུག་ཅིག། 
༢༽ འཐྟོབ་་་་སྡུག་བསྔལ་འཐྟོབ་བཅུག་ཅིག། 
༣༽ བདེ་་་་བདེ་མ་བཅུག་ཅིག། 
༢) ཡུལ་གོང་མ་དང་གཅིག་ཁར་ཞེ་སའི་ཚིག་ ལག་ལེན་འཐབ་ནི་ལུ་ སབས་བདེ་ཏྟོག་ཏྟོ་ཅིག་ འདུག་ག? ག་ཅི་སྦེ?  
        
༣) བྱེད་སྒྲའི་ཕྲད་༼གིས ཀྱིས་ གྱིས༽ གསུམ་ལག་ལེན་འཐབ་སྟེ་ དཔེར་བརྗོད་རེ་རེ་བྲིས། 
ལན་་་་གིས་་་་་དབང་མྟོ་གིས་ཤིང་བཏྟོག་ནུག། 
ཀྱིས་་་་་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་མི་བསད། 
གྱིས་་་དཔལ་འབྱྟོར་གྱིས་ལགཔ་ཤིང་བཀག། ལ་སྟོགས་པའི་ རིགས་མཚུངས་པའི་དཔེ་ ཡྟོདན་སྐུགས་སྟོད་དགོ། 
 
༤) ཞེ་སའི་ཚིག་ ཕག་ཤན། སྐུ་ཁྲུས་གནང་། ཞལ་སྐྱེམས། གསུམ་ལག་ལེན་འཐབ་སྟེ་ བརྗོད་ཚིག་རེ་རེ་བཟྟོ། 
༡༽ ཕག་ཤན་་་་་ངེའི་ཨ་ཞང་དྲག་ཤྟོས་ཀྱི་གོ་གནས་བཞེས་ཏེ་ ཕག་ཤད་ཞུ་ཡི། 
༢༽ སྐུ་ཁྲུས་གནང་།་་་་རེས་གཟའ་ཟླཝ་ལུ་ བ་མ་རྟག་བུ་ར་ སྐུ་ཁྲུས་གནངམ་ཨིན། 
༣༽ ཞལ་སྐྱེམས་་་་་་་་མི་དམངས་ཀྱི་སྦུག་ལུ་ ཞལ་སྐྱེམས་ནུག། 
 
༥) ལྷག་བཅས་ཀྱི་ཕྲད་ སྟེ། ཏེ། དེ། ལག་ལེན་འཐབ་སྟེ་ དཔེར་བརྗོད་རེ་རེ་རྐྱབ། 
༡༽ སྟེ་་་་་སྟོབ་གྲྭ་ནང་བྱྟོན་ཏེ་ དཔེ་ཆ་ལྷབ་ཅི། 
༢༽ ཏེ་་་་་་ལྟྟོ་ཟ་སྟེ་ལཱ་འབད་ཡི། 
༣༽ ས་ཁར་སྡྟོད་དེ་ རྩེདམྟོ་རྩེད་ཡི། 
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ག) འྟོག་གི་དྲི་བ་རེ་ལུ་ལན་ ཀ་ཁ་ག་ང་ འབད་བཞི་རེ་ཡྟོད་མི་ལས་ལན་ག་ཨིན་ན་འདི་གདམ་ཁ་རྐྱབ་སྟེ་ལན་ཤྟོག་ནང་བྲིས།  
(༡×༥=༥) 
༡) འདས་པའི་ བྱ་ཚིག་འདི་ 
ལན་་་་་ཀ བསྒོམས ། 
༢) གང་ཟག་གི་ཞེ་སའི་ནང་ལས་ གདུང་སྲས། ཟེར་མི་འདི་ 
ལན་་་་་་ག རིགས་ཀྱི་བུ་ལུ་ སབ་ཨིན།                  
༣) ༡ དམྟོད་ཚིག་ཟེར་མི་འདི་  
ལན་་་་་་ཀ ངན་སེམས་ཀྱི་ཐྟོག་ལས་སྟོན་ལམ་བཏབ་པའི་ཚིག་ལུ་སབ་ཨིན།   
༤) ཞེ་སའི་ཚིག་ཚུ་ སབ་དགོ་མི་འདི་ 
ཀ མི་སྡེ་ལམ་ལུགས་ནང་ ཞེ་ས་ཞུ་ཐངས་ཤེས་ཐབས་ལུ་ཨིན།   
༥) བྱེད་པ་པྟོ་དང་ འབྲེལ་བའི་བྱ་ཚིག་ ཟེར་མི་འདི་  
ཀ བྱེད་པ་པྟོ་དངོས་སུ་ཡྟོད་མི་ཅིག་ལུ་སབ་ཨིན།     
 
ང) འྟོག་གི་ཐིག་ཁྲམ་འདི་ ལན་ཤྟོག་ནང་ལུ་འདྲ་བཤུས་རྐྱབ་ཞིནམ་ལས་ མཐུན་སྒྲིག་འབད།               (༡×༥=༥) 
ཀ བྱེད་འབྲེལ་བྱ་ཚིག  ༤ ཤིང་བཏྟོག 
ཁ བྱེད་མེད་ལས་ཚིག ༦ ཙན་དན་གྱི་ཤིང་འགྱེལ། 
ག དམྟོད་ཚིག ༥ ཞན་པའི་གྲས་ཁར་ཚུད་བཅུག་ཅིག 
ང སྟོན་ཚིག ༢ འཁོར་བ་ལས་ཐར་བཅུག་ཅིག། 
ཅ མི་སྡེའི་གཅིག་མཐུན་འབྲེལ་བཟྟོ་ནིའི་ལག་ཆ་ངོ་མ། ༡ སྐད་ཡིག 
 
ཅ) འྟོག་གི་ཨིང་ལིཤ་ནང་ཡྟོད་མི་་དྟོན་མཚམས་འདི་ ལེགས་ཤྟོམ་སྦེ་ལྷག་ཞིནམ་ལས་ སྐད་སྒྱུར་འབད་ཐངས་ཀྱི་དབྱེ་བ་༤་ཡྟོད་ས་ལས་ 
དྟོན་སྒྱུར་ཐྟོག་ལུ་ རྟོང་ཁའི་ནང་སྐད་སྒྱུར་འབད་དེ་བྲིས།                                    
(༡×༥=༥) 
The father said that he received the news on a phone call from the police. But due 
to the horrible road conditions they were unable to go and collect the body. However, 
we requested the police to send a clear report on his death. (Source: Bhutan Today) 
 
དྟོན་ཚན་དང་འཁྲིལ། ཚིག་གཞི་བཙུགས་ཐངས། ཕྲད་རྣམ་དབྱེ། སྡེབ་སྟོར། བཀོད་རིས། 

གཙང་སྦྲ 
ཡྟོངས་སྡྟོམས 

༢ ༡ ༡ .༥ .༥ ༥ 
 

ཆ)       ལན་ཐུང། 
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༡༽ འྟོག་གི་ ཐིག་ཁྲམ་ནང་གི་མིང་ཚིག་ཚུ་ དུས་གསུམ་གྱི་འཐྟོབ་ཐངས་དང་འཁྲུལ་ཞིནམ་ལས་ ས་སྟོང་བསུབ།      (༡×༥=༥) 
མ་འྟོངས་པ། ད་ལྟ་བ། འདས་པ། སྐུལ་ཚིག། 

      བསྐྱི། ༡་་་་་་་་་་་་་་་་་སྐྱི་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་།       བསྐྱིས། ༢་་་་་་་་་་་་་་་་་སྐྱིས་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་།  
     བརྒྱང་། ༣་་་་་་་་་་་་་་་་་་་རྒྱང་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་།  ༤་་་་་་་་་བརྒྱངས་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་།       རྒྱངས། 

བརྩིག།       རྩིག།     བརྩིགས། ༥་་་་་་་་་་་་་་་་་་རྩིགས་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་།  
 
 
༢) འྟོག་གི་ ཐིག་ཁྲམ་ནང་ལུ་ ཕལ་སྐད་ལས་ཞེ་ས་དང་ ཞེ་ས་ཚུ་ཕལ་སྐད་ནང་བྲིས།                     
(༡×༥=༥) 

      ཕལ་སྐད།          ཞེ་ས། 
ཀ)་་་་་་་་་་་་་་་་་ཤེས་ཡྟོན་་་་་་་་་་་་ ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ ། ༢)      སྐུ་ཡྟོན་། 
ཁ)    དགའ་འཛུམ། ༣)་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ཞལ་འཛུམ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ ། 
ག)་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ཁ་སྐོམ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་། ༤)     ཞལ་སྐོམ། 
ང)་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་མགྱོནམ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་། ༦     སྐུ་མགྲོན། 
ཅ)་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་སྤགས་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ ། ༨)    གསྟོལ་དཀྲུམ། 

 
༣) བརྡ་དྟོན་འཕྲུལ་རིག་ གོང་འཕེལ་འགྱོ་མི་འདི་གིས་ རྒྱལ་ཡྟོངས་སྐད་ཡིག་ ཉམས་སྲུང་འབད་ནི་ལུ་ ཕན་ཐྟོགས་ ག་དེ་སྦེ་ར་ 
འདུག་གོ? ཁུངས་བཀལ།                              (༡×༥=༥) 
ལན༡༽  རྟོང་ཁའི་སྒྲ་སྟོར་དང་དྟོན་སྟོར་ཚུ་ འཇམ་ཏྟོང་ཏྟོ་བཟྟོ་ནིའི་ཕན་པ། 
༢༽ མཐྟོང་ཐྟོས་རིགས་ཚུ་ལུ་བཟྟོ་བསྐྲུན་འབད་དེ་ ཁ་གོ་བདེ་ཏྟོག་ཏྟོ་བཟྟོཝ་ཨིན། 
༣༽ སྔར་ལས་བརྡ་ཁྱབ་འབད་མ་ཚུགས་མི་ཚུ་ གོ་བ་བརྡ་སྟོད་འབད་དེ་ རྟོང་ཁ་དར་ཁྱབ་འབད་ནིའི་ཆ་རྟོགས་བདཝ་ཨིན་ལ་སྟོགས་པའི་ 
བསམ་འཆར་ཡྟོདན་ སྐུགས་བྱིན་དགོ།                                               
 
 

བཀྲིས་བདེ་ལེགས། 


